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CONGRES INTERNATIONAL

L’'Equipe de Recherche en Sciences du Sport (ERSS) de I'Institut
des Sciences du Sport (ISS) de I'Université Hassan I°" de Settat, en
collaboration avec la Renaissance Sportive de Berkane (RSB) de
Football et la Fédération Royale Marocaine de Football (FRMF),

organise le Congres International :

‘X B

*’  OPTIMISATION

DE LA PERFORMANCE
FOOTBALLISTIQUE

“L'Apport des Sciences du Sport
~ etde la Technologie”
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CONGRES INTERNATIONAL

L’Equipe de Recherche en Science du Sport de I'Institut des
Sciences du Sport de I'Université Hassan Premier de Settat, en
étroite collaboration avec la Renaissance Sportive de Berkane de
Football et |la Fédération Royale Marocaine de Football, a
I'immense plaisir d’organiser le Congres International intitulé :

Optimisation de la Performance Footballistique :

2-4 Avril 2026 [ Centre de Formation RSB

OBJECTIFS DU CONGRES

‘o Réunir des experts nationaux et internationaux en sciences du
‘e sport et en technologies appliquées au football.
I Partager les avancées scientifiques récentes liées a |Ia

‘s performance footballistique.

Promouvoir I'innovation technologique au service de
\ & I'entrainement, de la performance et de la prévention des
blessures.

‘a ¢+ Encourager les échanges entre chercheurs, praticiens et
acteurs du football professionnel.

‘s ¢ Contribuer a I'amélioration des pratiques d’entrainement et de
formation dans le football moderne.
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PROGRAMME
«02/04/2026 »

08h00 - 09h00 Accueil / Inscription
09h00 - 10h00 Mots d'ouverture :

Pr. Azzedine El Midaoui : Ministre de 'Enseignement Supérieur, de la Recherche Scientifique et
de l'lnnovation
Mr. Fouzi Lekjaa : Président de la Fédération Royale Marocaine de Football
Pr. Abdellatif Moukrim : Président de I'Université Hassan | de Settat
Mr. Abdelhakim Benabdellah : Président de la Renaissance Sportive de Berkane de Football
Pr. Bouchaib Bencharki: Directeur de I'Institut des Sciences du Sport, Université Hassan |
Pr. Aziz Eloirdi : Responsable de 'Equipe de Recherche en Science du Sport
Pr. El Mokhtar El Ouali : Président du congres

o SIGNATURE DE CONVENTION : INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT (I2S) DE L'UNIVERSITE HASSAN I,

SETTAT ET LA RENAISSANCE SPORTIVE DE BERKANE DE FOOTBALL (RSB)
o HOMMAGE : AUX ANCIENS JOUEURS DE LA RENAISSANCE SPORTIVE DE BERKANE

10h00 - 10h30 ® Conférence:

Mr. Fathi Jamal, Fédération Royale Marocaine de Football, Maroc

*La Formation Footballistique de Haut niveau : le Maroc comme Modéle*
Modérateurs :

Mr. Demba, Centre de formation RSB, Maroc,

Pr. El Mokhtar El Ouali, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc
10h30 - 11h0O0 L4 Conférence :

Mr. Hicham Dguig, Fédération Royale Marocaine de Football, Maroc

*Optimiser les Performances des jeunes Joueurs : le Futsal Marocain comme Modéle*
Modérateurs :

Pr. Aziz Chokri, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc

Pr. Aziz Eloirdi, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc
Pause-Café

ThOO —1h30

+ Session de Communications Affichées
e

1h30 -12h00

Conférence:

Dr. Cristophe Baudot, Médecin de I'équipe nationale de la FRMF, Dr. Ali Belamjahad,
Préparateur Physique de I'équipe nationale de la FRMF, Dr. OUBIHI Hind, Médecin de Sport
*Profil des Blessures au niveau du Championnat National Marocain de Football : une étude
épidémiologique*

Modérateurs :

Pr. El Mokhtar El Ouali, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc,

M. Christopher Mayode, Chirurgien-dentiste et chercheur en médecine du sport

12h00 = 12h30 ® Conférence:

Pr. Hassane Zouhal, Institut International des Sciences du Sport Rennes France

*Return to Play After Injury in Soccer Players: Evidence-Based Decision Making*
Modérateurs :

Pr. Mohamed Barkaoui, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc,
Pr. Fatiha Laziri, Université Moulay Ismail, Meknes, Maroc

13h00-14h30 @  Pause-Déjeuner
14h30 - 15h00 { Conférence :

Dr. Nabil Layachi, Diététicien et Nutritionniste, FRMF, Maroc

*La Nutrition Sportive : un Facteur Déterminant de la Performance Sportive*
Modérateurs :

Pr. Abdelmoujoud El Haboussi, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat
Pr. Mohamed Barkaoui, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc




15h00 - 15h30 ® Conférence:

Pr. Najib Al Idrissi, Université Mohammed 6 des Sciences et de la Santé, Casablanca, Maroc
*La place des thérapies régénératives en médecines et traumatologie de sport*
Modérateurs:

Pr. Hassane Ghazal, Institut Royal de Formation des Cadres, Maroc

16h00—-16h30 ¢ Pause-Café

Session de Communications Affichées

0

Conférence:
Dr. Nabil Berrada, FRMF, Maroc
*L'ECG chez le Sportif : Adaptations Physiologiques ou Signes de Pathologie ? *

16h30 —17h00

Modérateurs :

Pr. Najib Al Idrissi, Université Mohammed 6 des Sciences et de la Santé, Casablanca,
Maroc,

Pr. Khadija. Ayed, Faculté de médecine de Tunis, Tunisie

17h00 - 17h30 ® Conférence:

Dr. Amin Fakir, ABA TECHNOLOGY, Maroc

*MEDIFUS CLINICAL SPORT : L'ERE DE LA PERFORMANCE SYSTEMIQUE*

Modérateurs :

Pr. Imad Khater, Université Mohammed V Rabat,

M. Hervé Mayode, Fondateur de Héritage Global, Expert en IT, nouvelles technologies et
cybersécurité

T Session de Communications Orales




PROGRAMME
«03/04/2026 »

08h00 - 09h00 I Accueil / Inscription
09h00 - 09h30

Mots d'ouverture :

Pr. El Mokhtar El Ouali, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat,
Maroc

*L'Association entre les biomarqueurs génétiques et la performance sportive*
Modérateurs:

Pr. Hassane Zouhal, Institut International des Sciences du Sport, Rennes France
Pr. Fatiha Laziri, Université Moulay Ismail, Meknes, Maroc

09h30 -10h00 ® Conférence:
Mr. Demba Mbaye, Centre de formation RSB, Maroc
*La Formation des Joueurs de trés Haut niveau : RSB comme modeéle*
Modérateurs :
Pr. Karim Arifi, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc,
M. Redouane Sarakh, Footballeur Pressionnel et CEO de Hight
10h0O0 -10h30 o Conférence:

Mr. Landry Chauvin, France

*Formation des jeunes footballeurs de haut niveau : conception de modéles de jeux*
Modérateurs :

Mr. Demba Mbaye, Centre de formation RSB, Maroc

M. Redouane Sarakh, Footballeur Pressionnel et CEO de Hight

1hOO - 1h30 ® Pause-Café

Session de Communications Affichées

e

Th30 -12h00

Conférence:

Pr. Claire Tourny, Université de Rouen, Rouen, France

*Monitorer et Performer en Football*

Modérateurs :

Pr. Hassane Ghazal, Institut Royal de Formation des Cadres, Maroc,

Pr. Hassane Zouhal, Institut International des Sciences du Sport, Rennes France

12h00 -12h30 ®

Conférence:

Dr. Bilel Cherif, Fondateur de HERITAGE GLOBAL

*Le Football du Futur se Code : IA, Data et Performance Augmentée*

Modérateurs :

Pr. Mohsine El Khayati, Université Moulay Ismail, Faculté de lettres et sciences humaines,
Meknés, Maroc,

M. Hervé Mayode, Fondateur de Héritage Global, Expert en IT, nouvelles technologies et
cybersécurité

12h30 - 13h00 ® Conférence:

Pr. Imad Khater, Université Mohammed V Rabat

*La podologie au service de la performance chez le footballeur*

Modérateurs :

Dr. Christophe Mayode, chirurgiens-dentistes et Directeur R&D HIGHT,

Pr. Najib Al Idrissi, Université Mohammed 6 des Sciences et de la Santé, Casablanca, Maroc

13h00 -14h30 e Pause-Déjeuner




14h30 — 15h00 [ Conférence:

Pr. Aziz Chokri, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc
*L'impact de la variabilité cardiaque sur I'optimisation de la performance*
Modérateurs :

M. Christopher Mayode, Chirurgien-dentiste et chercheur en médecine du sport
Pr. Najib Al Idrissi, Université Mohammed 6 des Sciences et de la Santé, Casablanca,
Maroc

15h00 - 15h30 ® Conférence:

Pr. Khadija. Ayed, Faculté de médecine de Tunis, Tunisie, Pr. Hassane Zouhal,
Université Rennes 2, Rennes, France

*VO,max et football moderne : jusqu’oll peut-on repousser les limites ? *
Modérateurs :

Pr. Fatiha Laziri, Université Moulay Ismail, Meknes, Maroc,

Pr. El Mokhtar El Ouali, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat,
Maroc

16h00 - 16h30 ® Pause-Café

® Session de Communications Affichées

16h30 - 17h00 ® Conférence:

Pr. Aziz Eloirdi, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc
*Les déterminants neurocognitifs de la performance footballistique*
Modérateurs :

Pr. Abdelhalem Mesfioui, Faculté des Sciences, Université Ibn Tofail, Kénitra, Maroc,
Pr. Said Ihbour, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat, Maroc

17h00 — 17h15 o Conférence :

Mr. Fahd ZIDANE : Fondateur Neural Trainer Technologie Morocco

*Au cceur de l'intelligence de jeu: les fonctions exécutives, Le modéle 3 C *
Modérateurs :

Pr. Abdelmoujoud El Haboussi, Institut des Sciences du Sport, Université Hassan 1, Settat,
Maroc,

M. Redouane Sarakh, Footballeur Pressionnel et CEO de Hight

17h15 — 17h30 [ Conférence:

Pr. Abderrahim Bourkia, Sociologie du Sport a l'Institut des Sciences du Sport Université
Hassan 1

*Certains Regards Sociologiques sur le football*

Modérateurs:

M. Bilel Chérif, Fondateur de Heritage Global et chercheur en nouvelle technologie du Sport,
M. Redouane Sarakh, Footballeur Pressionnel et CEO de Hight,

M. Sébastien Carbillet, Parachutiste équipe de France de haut niveau

T Session de Communications Orales




	CONGRÈS INTERNATIONAL
	L’Équipe de Recherche en Science du Sport de l’Institut des Sciences du Sport de l’Université Hassan Premier de Settat, en étroite collaboration avec la Renaissance Sportive de Berkane de Football et la Fédération Royale Marocaine de Football, a l’immense plaisir d’organiser le Congrès International intitulé :
	OBJECTIFS DU CONGRÈS  :
	Réunir des experts nationaux et internationaux en sciences du sport et en technologies appliquées au football.
	Partager les avancées scientifiques récentes liées à la performance footballistique.
	Promouvoir l’innovation technologique au service de l’entraînement, de la performance et de la prévention des blessures.
	Encourager les échanges entre chercheurs, praticiens et acteurs du football professionnel.
	Contribuer à l’amélioration des pratiques d’entraînement et de formation dans le football moderne.


	INVITÉS D'HONNEUR  DU CONGRÈS
	PR. AZZEDINE EL MIDAOUI, MINISTRE DE L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR, DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE ET DE L’INNOVATION
	Pr. Azzedine El Midaoui est le Ministre de l’Enseignement Supérieur, de la Recherche Scientifique et de l’Innovation.


	INVITÉS D'HONNEUR  DU CONGRÈS
	M. FOUZI LEKJAA, PRÉSIDENT DE LA FÉDÉRATION ROYALE MAROCAINE DE FOOTBALL (FRMF)
	M. Fouzi Lekjaa, membre du Conseil de la FIFA et du Comité Exécutif de la CAF. Président de la Fédération Royale Marocaine de Football (FRMF).


	INVITÉS D'HONNEUR  DU CONGRÈS
	M. ABDELLATIF MOUKRIM, PRÉSIDENT DE L'UNIVERSITÉ HASSAN I DE SETTAT
	M. Abdellatif Moukrim, assure la Présidence de l'Université Hassan I de Settat.


	INVITÉS D'HONNEUR  DU CONGRÈS
	M. ABDELHAKIM BENABDELLAH, PRÉSIDENT DE LA RENAISSANCE SPORTIVE DE BERKANE (RSB)
	M. Abdelhakim Benabdellah, Président de la Renaissance Sportive de Berkane (RSB) de Football.


	INVITÉS D'HONNEUR  DU CONGRÈS
	M. BOUCHAIB BENCHARKI, DIRECTEUR DE L’INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT  UNIVERSITÉ HASSAN 1ER, SETTAT
	M. Bouchaib Bencharki, Directeur de l’Institut des Sciences du Sport (ISS) de Settat. Professeur de l'enseignement supérieur.


	PRÉSIDENT DU CONGRÈS
	PR. EL MOKHTAR EL OUALI, PRÉSIDENT DU CONGRÈS & ENSEIGNANT-CHERCHEUR À L’INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT
	Pr. El Mokhtar EL OUALI, Docteur en Biologie Appliquée et Sciences du Sport, enseignant-chercheur à l’ISS de Settat et membre de l’Équipe de Recherche en Sciences du Sport. Président de ce congrès. Ces travaux de recherche portent sur l’optimisation de la performance sportive.


	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	M. FATHI JAMAL, DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL (DTN) DE LA FRMF
	M. Fathi Jamal, Directeur Technique National (DTN) de la FRMF, ancien joueur international et entraîneur de renom, il est une figure emblématique du football marocain.
	Conférence : La Formation Footballistique de haut niveau: Le Maroc comme modèle



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	M. HICHAM DGUIG, SÉLECTIONNEUR NATIONAL DE L'ÉQUIPE DU MAROC DE FUTSAL – FRMF
	M. Hicham Dguig, l’architecte des succès de futsal marocain au sein de la FRMF. Sélectionneur National de l'Équipe du Maroc de Futsal – FRMF.
	Conférence : Optimiser les performances des jeunes joueurs : le futsal marocain comme modèle



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	DR. CHRISTOPHE BAUDOT, MÉDECIN DE L'ÉQUIPE NATIONALE DE FOOTBALL (MAROC)
	Dr. Christophe Baudot, expert international en médecine du sport, il a exercé dans les plus grands clubs européens (OM, OL, PSG) avant de rejoindre le staff de l'équipe nationale du Maroc.
	Conférence : Profil des blessures au niveau du Championnat National Marocain de Football : une étude épidémiologique



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	M. HASSANE ZOUHAL (PHD)   PROFESSEUR DES UNIVERSITÉS - INSTITUT INTERNATIONAL DES SCIENCES DU SPORT (2I2S) - UNIVERSITÉ DE RENNES - FRANCE
	Le Pr. Hassane ZOUHAL, Professeur des Universités - Institut International des Sciences du Sport (2I2S) - Université de Rennes - France. Classé parmi les Top 2% Scientists (Stanford/Elsevier 2024 & 2025).
	Conférence : Return to Play After Injury in Soccer Players: Evidence-Based Decision Making



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	DR. NABIL LAYACHI, DIÉTÉTICIEN ET NUTRITIONNISTE – FÉDÉRATION ROYALE MAROCAINE DE FOOTBALL (FRMF)
	Dr. Nabil Layachi, nutritionniste de la FRMF, accompagnant les Lions de l'Atlas dans leur préparation de haut niveau. Expert en nutrition sportive, il conçoit des programmes alimentaires optimisés pour la performance, la récupération et la gestion de la fatigue.
	Conférence : La nutrition sportive : un facteur déterminant de la performance sportive



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. NAJIB AL IDRISSI, PROFESSEUR À L’UNIVERSITÉ MOHAMMED VI DES SCIENCES ET DE LA SANTÉ (UM6SS), CASABLANCA
	Mr. Najib Al Idrissi, professeur de l'enseignement supérieur en chirurgie orthopédique et traumatologique et président de la Société Marocaine des Thérapies Régéneratives.
	Conférence : La place des thérapies régénératives en médecines et traumatologie de sport



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. NABIL BERRADA, CARDIOLOGUE – FÉDÉRATION ROYALE MAROCAINE DE FOOTBALL (FRMF)
	Pr. Nabil BERRADA, cardiologue référent de la FRMF. Expert en cardiologie du sport, il assure le suivi rigoureux des sélections nationales et des Lions de l'Atlas.
	Conférence : L'ECG chez le sportif : adaptations physiologiques ou signes de pathologie ?



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. EL MOKHTAR EL OUALI, PRÉSIDENT DU CONGRÈS & ENSEIGNANT-CHERCHEUR À L’INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT
	Pr. El Mokhtar EL OUALI, Docteur en Biologie Appliquée et Sciences du Sport, enseignant-chercheur à l’ISS de Settat et membre de l’Équipe de Recherche en Sciences du Sport. Président de ce congrès. Il coordonne ce rassemblement scientifique pour mettre l'innovation technologique au service du football marocain.
	Conférence : L’association entre les biomarqueurs génétiques et la performance sportive



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	M. DEMBA MBAYE, DIRECTEUR TECHNIQUE DU CENTRE DE FORMATION – RS BERKANE (RSB)
	M. Demba MBAYE, Directeur Technique du centre de formation de la RS Berkane. Expert en développement des jeunes talents, il dirige la stratégie sportive et la méthodologie d'entraînement du club.
	Conférence : La Formation des joueurs de très haut niveau : RSB comme modèle



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. CLAIRE TOURNY, PROFESSEUR DES UNIVERSITÉS – UNIVERSITÉ DE ROUEN NORMANDIE, FRANCE
	Pr. Claire TOURNY, Professeur à l'Université de Rouen et experte internationale en biomécanique. Spécialiste de la performance et de la prévention des blessures, elle mène des recherches innovantes sur l'optimisation du mouvement chez les sportifs d'élite.
	Conférence : Monitorer et Performer en Football



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	M. BILEL CHERIF, FONDATEUR DE HERITAGE GLOBAL & EXPERT EN INNOVATION TECHNOLOGIQUE
	M. Bilel Cherif, entrepreneur, investisseur et fondateur de HERITAGE GLOBAL. Ses travaux explorent l’impact de l’intelligence artificielle, de l’analyse des données et des technologies biométriques sur l’entraînement, la performance et la prise de décision dans l’univers sportif.
	Conférence : Le Football du Futur se Code : IA, Data et Performance Augmentée



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. AZIZ CHOKRI, ENSEIGNANT-CHERCHEUR À L’INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT (ISS) – UNIVERSITÉ HASSAN 1ER
	Pr. Aziz CHOKRI, Docteur en physiologie et pharmacologie, enseignant-chercheur à l’ISS de Settat, et membre de l’équipe de recherche en sciences du sport à l’I2S. Ses travaux portent sur la contribution de la physiologie de l’effort à l’optimisation de la performance sportive.
	Conférence : L’impact de la variabilité cardiaque sur l’optimisation de la performance



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	M. LANDRY CHAUVIN, ANCIEN SÉLECTIONNEUR NATIONAL – FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL (FFF)
	M. Landry Chauvin, ancien sélectionneur de l’Équipe de France et ancien directeur du centre de formation du Stade Rennais, il allie un cursus académique en STAPS à une expérience de terrain exceptionnelle.
	Conférence : Formation des jeunes footballeurs de haut niveau : conception de modèles de jeux.



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. KHADIJA AYED, PROFESSEUR À LA FACULTÉ DE MÉDECINE DE TUNIS – TUNISIE
	Pr. Khadija AYED, professeur à la Faculté de Médecine de Tunis et experte en Physiologie de l'effort, Explorations Fonctionnelles et Médecine du Sport. Son expertise permet d'évaluer la performance, de sécuriser le retour à la compétition des footballeurs et de prévenir les blessures.
	Conférence : VO₂max et football moderne : jusqu’où peut-on repousser les limites ?



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. AZIZ ELOIRDI, ENSEIGNANT-CHERCHEUR À L’INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT (ISS) – UNIVERSITÉ HASSAN 1ER
	Pr. Aziz ELOIRDI, Docteur en neurosciences cognitives, enseignant-chercheur à l’I2S de Settat, responsable de l'équipe de recherche en sciences du sport à l’I2S et accompagnateur sportif en préparation mentale. Ses travaux de recherche s'inscrivent principalement dans le domaine des neurosciences appliquées au sport.
	Conférence : Les déterminants neurocognitifs de la performance footballistique



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	DR. ALI BELAMJAHAD, PRÉPARATEUR PHYSIQUE DE L’EQUIPE NATIONALE U17 DE FOOTBALL– FRMF (DOCTEUR EN STAPS)
	Le Dr. Ali BELAMJAHAD, préparateur physique au sein de la FRMF et Docteur en STAPS. Expert en sciences de l'entraînement, il conçoit les programmes de préparation athlétique pour les sélections nationales.
	Atelier : « Test isocinétique au service de la performance footballistique »



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. MOHAMED BARKAOUI, ENSEIGNANT-CHERCHEUR À L’INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT (ISS) – UNIVERSITÉ HASSAN 1ER
	Pr. Mohamed BARKAOUI, enseignant-chercheur à l’ISS de Settat, membre de l’Équipe de Recherche en Sciences du Sport et coordonnateur de la licence Entraînement Sportif. Ses travaux de recherche portent sur l’optimisation de la performance sportive et la santé.
	Atelier : « L’Évaluation des Asymétries chez le Footballeur: Du diagnostic biomécanique à l’intervention sur le terrain »



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	DR. NAJWA BENSLIMA, PROFESSEURE AGRÉGÉE DE RADIOLOGIE À À UNIVERSITÉ MOHAMMED VI DES SCIENCES ET DE LA SANTÉ
	Dr. Najwa Benslima, Professeur agrégée de radiologie à Université Mohammed VI des sciences et de la santé, spécialiste en imagerie musculosquelettique diagnostique et interventionnelle, Hopital Universitaire International Mohammed VI RABAT, Maroc.
	Atelier : « Echographie de cheville »



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. IMAD KHATER, SPÉCIALISTE EN PODOLOGIE DU SPORT ET EN SCIENCES DU SPORT
	Pr Imad Khater, ancien enseignant-chercheur à l’Institut des Sciences du Sport (I2S) de l’Université Hassan Premier de Settat et à l’Institut des Métiers du Sport (IMS) de l’Université Ibn Tofail de Kénitra. Ses travaux et son expertise se concentrent sur la podo-posturologie et la biomécanique appliquées à la performance.
	Conférence : La podologie au service de la performance chez le footballeur



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	PR. ABDERRAHIM BOURKIA, ENSEIGNANT-CHERCHEUR À L’INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT (ISS) – UNIVERSITÉ HASSAN 1ER
	Le Pr. Abderrahim Bourkia, enseignant-chercheur à l’Université Hassan 1er et expert en sociologie du sport. Il s’impose aujourd’hui comme une voix pionnière au Maroc pour penser le sport et la culture à la croisée des Sociales comme une forme d'expression et d'analyser l’hybridité culturelle la création urbaine contemporaine chez les jeunes au Maroc.
	Conférence : Certains Regards Sociologiques sur le football



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	M. ISMAIL BOUZEKRAOUI ALAOUI, SPORT SCIENTIST, PHYSIOTHÉRAPEUTE DU SPORT ET PHD CANDIDATE
	M. Ismail Bouzekraoui Alaoui, titulaire de deux masters en physiothérapie du sport et en sciences du sport, spécialisé en biomécanique et Réathlétisation. Il a occupé des fonctions de responsabilité dans plusieurs équipes au Maroc et à l’étranger, ainsi que lors des Jeux Olympiques de la Jeunesse de Buenos Aires 2018 et des Jeux Olympiques de Tokyo 2020.
	Atelier : « From CMJ Metrics to Return-to-Sport: Turning Deceleration Data into Better Outcomes »



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	DR. OUBIHI HIND MÉDECIN SPÉCIALISTE EN MÉDECINE DE SPORT
	Dr OUBIHI Hind, Médecin spécialiste en médecine de Sport et doctorante chercheuse en Epidémiologie du Sport- Faculté de Médecine et de Pharmacie de Rabat.
	Conférence : Incidence des blessures au niveau du Championnat National Marocain de Football : une étude épidémiologique



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	MR. FAHD ZIDANE, FONDATEUR NEURAL TRAINER TECHNOLOGIE MOROCCO
	M. Fahd ZIDANE, fondateur Neural Trainer Technologie Morocco. Expert en neuro-vision et préparateur mental haute performance à Paris. Spécialiste PNL, il intervient dans l'optimisation des capacités cognitives et de la gestion mentale des athlètes d'élite.
	Conférence : Au coeur de l’intelligence de jeu : les fonctions exécutives, Le modèle 3 C



	INTERVENANTS DU CONGRÈS
	DR. AMINE FAKIR, SPÉCIALISTE EN MÉDECINE DU SPORT ET TRAUMATOLOGIE SPORTIVE – ABA TECHNOLOGY
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